
Занятия проводятся согласно расписанию. 

За выполненные задания ставится текущая аттестация (оценка). 

Дисциплина «Народный танец» 1 «В» курс 

(групповые занятия) 

 

Дата проведения: 1В1 - 15.04.20, 1В2 - 15.04.20 

Тема занятия: Предварительная аттестация: практический показ сочиненных комбинаций 

из изученных движений 

Теоретический материал:  

1. Онлайн-лекция по пособию «Принципы составления комбинаций у станка» 

 

Задание:  

1. Сделать видеозапись сочинённых простейших учебных комбинаций у станка. 

 

Дата проведения: 2В1 - 22.04.20, 2В2 - 22.04.20 

Тема занятия: Основные ходы и движения: основной ход «Лявонихи»; боковая подбивка; 

ход с отбивкой; поворот с отбрасыванием ноги; дробь с каблука; тройной притоп; галоп 

Теоретический материал:  

1.Онлайн-лекция по методическому пособию по народному танцу «Особенности характера 

и манеры исполнения белорусского танца Лявониха» 

 

Задание:  

1 Найти и проанализировать видеозапись танца «Лявониха» в исполнении Госансамбля. 

Дата проведения: 2В1 - 29.04.20, 2В2 - 29.04.20 

Тема занятия: Присядка с выносом ноги вперёд; присядка-закладка на колено; основной ход 

танца «Перепёлочка»; ход с каблука, с тройным переступанием; подскоки в повороте  

Теоретический материал:  

1. Онлайн-лекция по методическому пособию по Русскому танцу.  

 

Задание:  

1. Найти и проанализировать видеозапись танца «Перепёлочка» в исполнении Госансамбля. 

 

Общение с преподавателем и выполненные задания присылаются студентами на 

электронную почту: svetaka4er@yandex.ru 

 Преподаватель Качеровская С.С. 


